Ajuntament de
Sant Viceng de Castellet

Proj ecte@SVC

Practica 1: Quin sistema operatiu tens instal-lat al teu ordinador?

@) Paint

FileZilla Client

Documentos

Imdgenes

[

Calculadora

,,‘7] Bloc de notas

i'—-..
= ’ Tareas iniciales
E

@ Windows Media Center
% Recortes

1
%;) Conexidn a Escritorio remoto

.4 Solitario

Midsica

Juegos

Equipo

Panel de control
Dispositivos e impresoras
Programas predeterminados

Ayuda y soporte técnico

»  Todos los programas

| Buscar programas y archivos

Practica 2: El Tauler de control.

e Obre els diferents menus de la dreta

B » Panel de control »

Sistema y

seguridad

Revisar el estado del
equipo

Hacer una copia de
ceanridad del enninn

Ajustar la configuracion del equipo

e Podem saber el sistema operatiu que
tenim des de Inici:
Inici/Equip/Propietats

e Cliqguem Inici i Equip, s’obre la finestra
de informacié de les unitats del disc
dur.

e Amb el botd dret del ratoli obrim el
menu i cliquem a propietats.

e Aqui veure’'m la informacié basica

referent a I'equip.

Verpor:  Categoria ™

Cuentas de usuario @

By Cambiar el tipo de
cuenta

Apariencia y
personalizacion
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‘\_.)U |@ « Hardware y sonido » Dispositivos e impresoras »
Agregar un dispositive Agregar una impresora = @
Windows puede mostrar iconos de dispositives mejoradoes e informacion de Internet, Haga clicag.. X
4 Dispositivos (6)
— h A
. __bj i
Ld —
e
UU |e « Programas » Programas predeterminados - | ‘fl | Buscarene.. P |
Yentana principal del Panel de 4 g @ il
b i Elegir los programas que Windows usa de "

m

forma predeterminada

.@ Establecer programas predeterminados

Convierta un programa en el predeterminado para
Vea también todos los tipos de archivo y protocolos que pueda

Tt abrir,
Programas y caracteristicas

3—| Asociar un tipo de archive o protocele con un g

r T — —— = n
g Ayuda y soporte técnico de Windows El_u
U U m ﬁ i] Preguntar Opciones «
||Busmren la Ayuda }3|

rs

p Buscar rapidamente una respuesta
& Especifique algunas palabras en el cuadro de blisqueda anterior,

sAdn no sabe por donde empezar?

m Come empezar a usar el equipo

& Mas opciones de soporte técnico
1M Ayuda sin conexién ¥
[ — - 'l

e Llegeix per a que serveix cadascuna.
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i
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Practica 4: Reiniciar l'ordinador.

Panel de control

Obre el menu Inici.

Dispositivos e impresoras

e Clica el botod que hi ha al costat d’Apagar.
Programas pred| Cambiar de usuario

e S’obre el menu d’opcions. Cerrar sesién

Bloquear

e (lica Reiniciar. Reiniciar

Suspender

e Espera una estona per veure qué passa.

Cal Reiniciar:
1. Després d’instal-lar o actualitzar programes (normalment el propi ordinador ho
demana).
2. Si”ordinador té un comportament estrany.
Quan reiniciem, l'ordinador es tanca i es torna a engegar. D’aquesta manera el sistema operatiu

torna a posar les coses en ordre.

Practica 5: Pausa en espera.

e Obre el Paint. Dibuixa una miqueta.

e Obre el menu Inici.

e Clica el botd que hi ha al costat d’Apagar.
e S’obre el menu d’opcions.

e Clica Suspendre.

e Lordinador s’atura i el monitor s’apaga.

e Prem el botd de la torre per tornar a engegar l'ordinador.

.\.{X\§>
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e Observa que l'ordinador s’engega rapidament i que el Paint no s’ha tancat.
e (Quan Suspenem el Sistema operatiu i els programes que teniem oberts no es tanquen.

e Posarem l'ordinador en Suspens si hem d’aturar la feina pero volem continuar-la al cap
d’una estona. Aixi estalviarem energia i pantalla, perd no tanquem l'ordinador.

e Normalment, 'ordinador es posa automaticament en Suspens si el deixem engegat massa
temps sense fer-lo servir.

Practica 6: Tancar l'ordinador acuradament.

Imagina que un mecanic acaba la seva feina i deixa les eines de qualsevol manera, fins i tot oblida
alguna cosa dins el motor del cotxe que acaba d’arreglar. Que et sembla, aixo?

Tancar l'ordinador de qualsevol manera és la mateixa cosa: poc acurat i perillés. Com s’apaga
'ordinador?

e Tanca totes les finestres que tinguis obertes.

Obre el menu /nici.

Clica el boto Tancar.

e Espera una estona a que s’aturin els ventiladors.

Apaga la pantalla.

D’aquesta manera deixem que el Sistema operatiu, el nostre gran secretari, tanqui tot
ordenadament.

Si no tanquem l'ordinador acuradament podem perdre informacid i fins i tot espatllar-lo.

Practica 7: Obrir una unitat de memoria extraible.

Un CD, un DVD, un llapis de memoria sén unitats de memoria extraibles.
Per accedir a qualsevol d’ells ho podem fer de dues maneres:

B a
.&&._
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QQ |ﬁ » Bibliotecas »
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BuscarBibl.. 0 |

Organizar v Mueva biblioteca

»

& Descargas
Bl Escritorio

1=l Sitios recientes

- Bibliotecas
@ Documentos
[&] Imagenes
éﬁ Musica
B videos

m

1M Equipo
& Disco local (C:)

s Discglacal (&
Disc extraible

UE 4 elementos

0 Favoritos T

4

==
==

Bibliotecas

Abra una biblicteca para ver sus...

—_—

“_L\_y Biblioteca

EJ Imdgenes
<7 Biblioteca

i! Musica
Biblioteca

~~

u Videos
S Biblioteca

&| Documentos

0 @

1

Documentos
Imagenes

Misica

Juegos

Equipo

Per obrir un dispositiu de memoria extraible només hem de clicar sobre la icona del mateix (facil

de reconeixer)

Normalment, en introduir un CD, un DVD o en connectar un llapis de memoria es posen en marxa

automaticament.

Proj ecte@SVC

R
SN |-}§—' v Equipo »

Organizar « Propiedades del sistema
& Descargas -
B Escritorio

B oo -
= Sitios recientes

4 Bibliotecas
EI Documentos

|| Imagenes
N owwes o
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#5508 disponibles de 7,53 GB

-

-

Quan haguem acabat, no podem treure la memoria extraible com I'hem ficat.

Si es tracta d’'un CD o un DVD el mateix ordinador tanca el programa i el treu amb seguretat.
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Pero si parlem d’una memoria USB, si traiem el dispositiu directament podriem perdre informacio.
Com es fa?

B =
% g

Personalizar...

0 Cliqguem amb el boto esquerre el desplegable

Escollim I'opcid ¥ amb el botd esquerre per obrir aquest desplegable.

— reamn s

@ Abrir Dispositivos e impresoras

. Expulsar ADATA USB Flash Drive Escollir l'opci6 Expulsar.
Au@
@ Es seguro quitar el hardware X

Ahora se puede quitar el dispositive "Dispositive de

almacenamiento USE" de forma sequra del equipo. Ara podem treure el dispositiu amb seguretat.
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