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Competéncies Basigues en TIC per a la Formacid de Persones Adultes

Modul 2: Informatica inicial

Tema: Internet
Unitat 3.9: Reenviar i adjuntar fitxers (I)

‘/Ej Practiques

Per treballar els continguts de la unitat et proposem que facis les practiques
seglents...

Practica 1: Enviar un missatge a diverses persones: protegir la privacitat
Practica 2: La casella copia (CC)

Practica 3: La casella copia oculta (CC 00)

Practica 4: Enviar un missatge a un grup

Practica 5: Adjuntar un fitxer

Practica 6: Obrir un fitxer adjunt

Practica 7: Trucs de pirata

Practica 8: Fitxers adjunts: problemes de seguretat.

Practica 1: Enviar un missatge a diverses persones: protegir la
privacitat

Quan enviem un missatge a més d'una persona és convenient seguir unes
pautes per protegir la privacitat de les adreces.

e Obre un missatge nou.
e Observa que hi ha tres caselles diferents a la capgalera del missatge per
escriure les adreces:

Redactar

Per a: || Prrner destinatari

Cf:ppia;| Els destinatans gque posis agui rebran el missatge | ho sabran els altres

Copia m:ulta:| Els destinatans que posis aqui rebran el rissatge | O ho sabran els altres

Assumpte: |

Els destinataris del missatge veuran o no les adreces dels altres en funcié
d'on les posis.
e Es important tenir-ho en compte a fi de respectar la privadesa de cadascu.

Practica 2: La casella Copia (CC)
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Suposem que Marcos invita els seus amics Neus, Julia i Edu a la seva festa
d'aniversari.

e Si vol que tots ho sapiguen els envia un missatge de correu aixi:

Quan els seus amics reben el missatge, cadascu veu quines altres
persones han rebut el mateix missatge. La Neus veura aixo:

Azssumpte:  festa daniversari

Fera:  neusjol@lamalla.net

i La Meus weu que els altres armics
Chpia: Ed.uardwager@hmma”'mm tarmbé han rebut el missatge del
julia500s@Eyahon.es Marcos

De: | marcosmw@lamalla.net

e Observa que tots els destinataris reben les adreces dels altres.

e Aix0 pot ser un inconvenient important sobre tot si entre ells no es
coneixen.

Practica 3: La casella Copia oculta (CC 00)

e Marcos enviara el missatge utilitzant la casella Copia oculta si no vol que
ningu sapiga qui vendra a la festa per a donar-los una sorpresa:
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Redactar

|marcosmw@hotmail.com Sho envia a ell mateix
Copia:

JuliaSn0s@yahoo.es,eduardoyvaser@hotrmail.com, neusjol@larmalla.net

Assumpte: | festa d'aniversari
Hola comparnys

Ested tots corvidats a la meva festa d'aniversari,
Ho celebrarem dissabte vinent a casa meva cap ales 7 de la tarde.
= espero.

Una abragada.
harcos

Ara ningu no sap qui ha rebut també el missatge. A la Neus i als
altres els arribara aixo:

Azzsumpte:  festa aniversar

Fera  marcosmwiglamalla.net A cadascun els arribard un
rissatge del Marcos per al
Marcos | no sabran sihi

De:  marcosmwidlamalla.net ha altres destinataris

e Aixi ningl no es pot assabentar de les adreces dels altres.
e Aquesta és la millor manera d'enviar un missatge a diverses persones i
respectar la privadesa de tothom.

Practica 4: Enviar un missatge a un grup

Quan arriba Nadal podem enviar una felicitaci6 a tot un grup de contactes
alhora. Hem de tenir en compte, pero, el que hem aprés a la practica anterior
per no difondre innecessariament les adreces dels membres del grup:

e Ens enviem el missatge a nosaltres mateixos.
e Afegim les adreces del grup a la casella Copia oculta.

Mirem com ho ha fet el Marcos (observa la imatge):
e A la casella Per a escriu la seva adrecga de correu.

e Clica Afegir grup.
e Tria el grup i clica Copia oculta.
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Grups de contactes

®

Hom del grup

Pera | Copia | Copia oculta companys

FPera | Copia | Copia oculta amics

Redactar btra

@ Per a:| marcosmwiilamallanet ﬁLgircnnlacteIs ]
Copia: | lﬁrﬁ#rgrumﬁ |

Copia oculta:) neusjol@lamalla.net, eduardoy aserg@hotmail.corm @

e Observa com s'escriuen automaticament les adreces de tots els membres
del grup a la casella Copia oculta.

Practica 5: Adjuntar un fitxer

Podem enviar amb un missatge una fotografia, una factura, un pressupost... Es
un proces no gaire dificil, es diu Adjuntar un fitxer.

Anem a adjuntar una fotografia a un missatge.

1. Qbrim un missatge nou.

2. Ala part de sota hi ha (=)
I'area per adjuntar fitkers,

3. Cliguem el botd Navega.

Adjuntar fiter {max. 2 MBytes)

| |[Na£ga... | Afeir
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4, S'obre la finestra Tria fitker per navegar per 'ordinador | buscar
la fotografia. Busquem la fotografia.

Tiria fitxer

Miraa || Fotos A

_.E. E] Colinas azules.ipg
3 E] Invierno.jpg
D ocurnerits Merdfares. jpg a. Seleccionem la

recemnts @Puesta de sol.ipg foto amb un dic

E zcriphori

5

El meu ardinadar

. b. Cliguem -il-:lre

Llocs dela xara  Mom del fitker: |Nenufares.ipg Obre

Tipus de fiteers: |T|:|ts el fitwers["."] Cancella

7. 5urt el cami d'accés al fitxer dins 'ordinador

Adjuntar fitxer {max 2 hiBytes)

|C:1Dncuments and Settingswall UsersiDocumentosivis imégenesllm“ Mavega... ] Afenir

8. Cliqguem Afeqgir

9. A sota surt el nom de |a fotografia,

] Mendfares.jpg - image/pjpeq (47 KBytes)

Practica 6: Obrir un fitxer adjunt

Mirem el llistat de missatges del Marcos. Observa que al missatge de la Jdlia hi
ha un petit clip al costat, aix0 significa que la Julia li ha enviat un fitxer adjunt.

[] eduardoyaserg@hotmail.com 1:38 am i1 Tens un Reoal Yirtuall
[] neusjoli@amalla.net Dijous, 1:47 pm = hola

[] marcosmuwi@lamalla.net Dimecres, 516 pm =4 festa aniversari

[] julia garcia Dillung, 3:21 pm 0 les meves vacances.

El missatge de la Jiilia

porta un arxiu adjunt

5de 8

19/01/2009 12:37



Competencies Basiques en TIC per a la Formaci6 de Persones Adultes http://www xtec.cat/fadults/competic/materials/m2/t3/m2t3_09/central.htm

e Obrim el missatge per veure'l. A sota veurem les dades del fitxer adjunt.
Fitxers adjunts:

Menlfares.jpg F5 KBytes [imagelipipen ] Clescarregar | Veure|

Abans d'obrir o desar un fitxer adjunt has de seguir les normes de
seguretat que s'expliquen a la practica segient.

e Podem veure el fitxer clicant-hi Veure.
e També el podem desar en una carpeta de I'ordinador clicant
Descarregar. Sortira un missatge com aquest:

Descarga de archivo ﬁ|

iDesea abrir o guardar este archivo?

t__} Maombre: MNenfares.jpg
- Tipm  Imatge JPEG

De: correu.amalla.net

Abir ][ Guardar ]| Cancelar |

Log archivoz procedentes de Intemet pueden ser dtiles, pero
algunos archivos pueden dafiar potencialmente su equipo. Sino
confia en el origen, no abra ni guarde este archivo, (Cual ez el

fieggo?

e Cliquem Desar o Guardar i el podrem desar en una carpeta del nostre
ordinador.

Practica 7: Trucs de pirata

Un virus pot entrar al teu ordinador d'una manera molt facil:

e El pirata crea el virus i ho envia com un fitxer adjunt a una adreca de
correu que ha trobat per Internet.

e El missatge es reenvia automaticament a tots els contactes d'aquesta
persona.

e Tots els contactes reben el virus. El virus es torna a reenviar
automaticament a tots els contactes que tinguin aquestes persones.

e El virus arriba a la bustia d'un amic teu i surt automaticament cap a la
teva bustia.

e Veus el missatge i obres el fitxer confiat, perquée és del teu amic.

e El virus infecta el teu ordinador.
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— Adreca agafada
FIRATA . . per Internet

Reenviament
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Reenviarment
massiu

Reenviament
rmassiy

Buistia del
teu conegut

Reenviament massiu

. La tewva biistia

e D'aquesta manera, un virus pot infectar milions d'ordinadors.

Practica 8: Fitxers adjunts. Problemes de seguretat

Hem de tenir molta cura a I'hora d'enviar o descarregar fitxers adjunts. Sén una
via molt freqlient de circulacidé de virus informatics.

Normes de seguretat
A. Abans d'adjuntar un fitxer, I'analitzem amb !'antivirus:

e Anem a la carpeta on tenim el fitxer.
e Fem clic amb el boté dret del ratoli a sobre la icona del fitxer.
e Al menu emergent demanem Analitzar amb I'antivirus.

B. Abans de descarregar un fitxer que ens han enviat:

Ens assegurem que en coneixem el remitent.

e Mirem l'assumpte.

e Llegim el nom del fitxer: de vegades arriben virus sota homs com Bon nadal
o Ilove you.

e Mirem l'extensio del fitxer: els fitxers amb I'extensié .exe son els més
perillosos.

e Elimina directament un missatge que no t'inspiri confianca.

C. En descarregar el fitxer:

e Molts servidors de correu analitzen el fitxer amb un antivirus abans de que
el puguis descarregar:

e Llenca el missatge sencer si s'hi detecta algun virus.

e Sj el teu servidor de correu no té servei d'antivirus:
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e No obris el missatge directament.

e Desa’l a I'escriptori sense obrir-lo.

e Vés a l'escriptori i analitza el fitxer amb I'antivirus del teu ordinador.
Si el fitxer esta infectat, llenca'l a la Paperera i després vés a
la Paperera i suprimeix-lo definitivament.

e Sj el fitxer no esta infectat pots obrir-lo.

D. En reenviar un missatge amb fitxers adjunts:

e Molta gent s'envien entre ells missatges amb fitxers adjunts amb acudits
de tot tipus, presentacions molt boniques de fotografies i textos d'amistat,
d'amor... Aviat en rebras algun tu també.

e Si ho reenvies:

e Vés en compte que no tingui un virus.
e Esborra del cos del missatge les adreces de tots els altres com vam
veure a la practica 4 del tema 3.8.

I ara, que vols fer?

Actualitzat a 1 de juny del 2007
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